
2013 年度 教育センター   公 開 研 究 会 
 

民主カウンセリング・ワークショップ 
～ 生き生きとした温かい人間関係をつくるために ～ 

 

 今、私たちはどんな社会に生きているのでしょう。子どもたちはいじめ・体罰・「激しい競争と格差の

教育」が進む中で、学ぶ喜びや人とつながる体験を奪われ、深く傷ついています。私たち大人もまた、

人間らしい生き方、働き方を踏みにじられ、孤立感、閉塞感や生きづらさ感じています。 

 私たちは毎週金曜日にカウンセリング相談や研修（学習）を続けています。年 2 回（夏と冬）は公開

研究会として、ワークショップを開催してきました。 

 私たちは、子どもも大人も、まわりの人から人間として尊重され信頼されることによって生き生きと

生きていく勇気をもらい、成長していくことが出来るのだということを深く学んできました。 

 今回も、まわりの人や自己の声に耳を傾けながら、自由で自発的なふれあいを体験する場として、カ

ウンセリング・ワークショップを企画しました。 

 ぜひご一緒に、人と人との温かく，深いふれ合いを実感してみませんか？ ご参加、心からお待ちし

ています！   

どなたでも参加できます。［参加無料］ 

 

  ◇ 日時 7 月 28 日（日） 

         １０：００～１６：００ ［受付 ９：３０～］ 

  ◇ 場所 教育会館別館 一階奥 2 号室 

     （〒606-8397 京都市左京区聖護院川原町４） 

  ◇ 内容 エンカウンター・グループ 

         人間中心の出会い・ふれ合いのグループ経験によって、人間信頼・受容的態度・   

共感的理解などの集中的体験学習を行う。 

  ◇ 運営 京都教育センター「家庭教育・カウンセリング研究会」 

                             代表 勝見 哲万 

 

 

 

主催 京都教育センター「家庭教育・民主カウンセリング研究会」 
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